
Grundsätzliche Faustregel:

„In die Pakete sollten nur Dinge gepackt werden, über die Sie sich selbst auch 
freuen würden, nach Möglichkeit neue oder neuwertige Gegenstände.“

Zu den Paketen gibt es Aufkleber, die zeigen, für welchen Personenkreis sie 
geeignet sind, z.B. Familien mit Kindern, Frauen, Männer, Kinder, Jugendliche. 
Es wäre sehr schön, wenn die Pakete weihnachtlich dekoriert werden und 
der Aufkleber angebracht wird.

Mädchen und Jungen

Baby-Pflegeprodukte, Spieldecke, Babykleidung, Spielzeug aller Art- der 
Altersgruppe entsprechend, Malblocks und Stifte, Puppen und Puppenkleidung, 
Legosteine, Autos, Süßigkeiten, kleinere Kuscheltiere, Bücher zum 
Vorlesen und selber lesen…

Frauen / Männer / Familien

Kaffee, Tee, Kakao, fertige Backmischung, Backzutaten, Trockenfrüchte, 
Obstkonserven, Säfte im Tetra-Pack, Pralinen, Süßigkeiten für den 
Weihnachtsteller, (Weihnachts-)Gebäck, Stollen, etc.

- Hygieneartikel wie z.B. Duschbad, Körperlotion, Gesichtscreme, …
- warme Kleidung, z.B. Handschuhe, Schal, Socken, Gutschein für Kleidung
- Bücher, Notizbücher, Kalender

Weihnachtsdekoration, Weihnachtskerzen, Gutschein für einen 
Weihnachtsbaum, Gesellschafts- oder Kartenspiele, Rätselhefte wie z.B. Sudoku o.ä.

Die Pakete sollten nicht enthalten:

Alkoholika, Tabakwaren, größere Glasflaschen mit Flüssigkeit, verderbliche 
Lebensmittel, Obst etc. sowie geöffnete Lebensmittelverpackungen, 
Schweinefleisch und Lebensmittel, die das Haltbarkeitsdatum überschritten haben!!!    

Vorschläge für den Inhalt der Pakete 
zur Weihnachtsaktion „Freude schenken“


